
 

Bicycl’earth 
A bicyclette pour la Planète ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 bicyclearth@ecomail.fr 
+ 336 60 77 53 69 
www.bicyclearth.fr  

Bicycl’Earth roule à travers l’Europe  

pour discuter de la planète de demain. 

Bicycl’Earth, c’est le projet de rouler pendant un an à travers l’Europe, à vélo, pour rencontrer des 

personnes qui acceptent de partager leurs sentiments concernant les changements environnementaux 

planétaires qui s’annoncent : le réchauffement climatique, l’effondrement de la biodiversité, la résilience 

alimentaire, les questions géopolitiques… C’est en quelque sorte recueillir modestement un panel d’avis 

exprimés sur le monde de demain et contribuer à une étude sociologique sur ce sujet. 

Cette étude, portée par l’association Bicycl’Earth, permettra de contribuer à des recherches universitaires. 

C’est aussi une association d’éducation à l’environnement. 

mailto:bicyclearth@ecomail.fr
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Préambule… Comment est né ce projet « Bicycl’Earth » ? 

Notre engagement pour la cause environnementale 
Nombre d’entre nous a voyagé pour découvrir des pays, des cultures et des milieux naturels souvent à pied ou 

à vélo. Les incroyables écosystèmes découverts à côté de chez nous ou à l’étranger nous ont frappé par leur 

beauté, nous émerveillent, mais souvent avec ce constat : un équilibre fragilisé par les usages ou les impacts 

d’origine anthropique, directs ou indirects. 

Au-delà de nos propres expériences, ce sont les alertes du GIEC (Groupe d’Experts Intergouvernemental sur 

l’Évolution du Climat) sur la nécessité de mettre en place massivement et très rapidement des solutions pour 

tenter d’atténuer la tendance au réchauffement du climat qui nous ont profondément marqué. D’après les 

scientifiques, « il est indiscutable que les activités humaines provoquent des changements climatiques et 

rendent les phénomènes météorologiques extrêmes plus fréquents et plus graves », et ce à horizon 2030 

seulement (HOESUNG LEE, Président du GIEC, août 2021). C’est donc l’équilibre planétaire qui est en jeu, avec 

des conséquences redoutables : sécheresses sans précédent, méga incendies, tempêtes, inondations, montée 

des eaux… 

Le débat scientifique porte également sur la proposition d’une période des temps géologiques, appelée 

anthropocène, où les activités humaines ont de fortes répercussions sur les écosystèmes de la planète 

(biosphère) et les transforment à tous les niveaux (LAROUSSE) à partir de la révolution industrielle, 

au XVIIIe siècle. Ne serait-ce que l’émergence de cette proposition prouve que nous sommes à l’aube d’un 

bouleversement planétaire, lequel, si rien n’est entrepris pour l’atténuer, aura des conséquences désastreuses 

pour les générations futures : famines, migrations, guerres… 

 

 

 

 

C’est pourquoi nous pensons qu’il est urgent d’agir, même modestement, en faveur d'une prise de conscience 

collective et individuelle, pour trouver la force, la volonté et l'envie nécessaire pour atténuer ces changements 

environnementaux.  

Il est également intéressant de comprendre ce contexte sur le plan sociologique : comment les populations 

évoluent-elles face à ces défis ? Quels impacts cela a-t-il sur les interactions sociales ? En améliorant ces 

connaissances, l'objectif sera de mieux diffuser les informations au grand public et favoriser l'envie d'agir. 

  

C’est ainsi qu’est né le projet Bicycl’Earth : c’est la rencontre de 2 chercheurs de Bourgogne-Franche-Comté 

(Cyril Masselot et Simon Calla) et de quelques personnes (Marie-Laure, Julien, Bruno et Thomas) 

enthousiastes à créer une dynamique associative pour un large public : 

• soutenir un projet sociologique environnemental 

• et y relier des actions d’éducation à l’environnement. 
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L’association Bicycl’Earth 

Pour porter cette enquête sociologique et œuvrer en faveur de l’éducation à l’environnement, une association 

a été créée : Bicycl’Earth. Elle se donne pour but d'encourager et de développer la prise de conscience sur les 
évolutions des états écologiques de notre patrimoine naturel, afin de le préserver. Pour cela, elle se propose 
d’être porteuse d’animations, de débats, d’enquêtes voire de diffusions d’informations qui permettront la 
sauvegarde et la mise en valeur de ce patrimoine, l'éducation à l'environnement permettant de sensibiliser la 
société dans son ensemble à la prise en compte de la nature, de l'environnement et de l'éco-citoyenneté. 
 

Les statuts de l’association Bicycl’Earth sont librement consultables sur le site Internet www.bicyclearth.fr.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les membres cofondateurs de l’association Bicycl’Earth 
L’association a été créée en 2022 par Marie-Laure, Julien, Bruno et Thomas. Cyril et Simon, 2 chercheurs, nous 

ont également rejoints immédiatement (ils sont membres de droit car acteurs du projet d’enquête et 

bénéficiaires des données issues de l’enquête). Des adhérents nous rejoignent depuis la création, pour, 

ensemble, soutenir la recherche sociologique sur les questions environnementales et œuvrer en faveur de 

l’éducation à l’environnement. 

 

Travailler à la création de cette association a été motivé personnellement et collectivement : 

- Créer une action forte et d’intérêt général à mener une enquête sociologique sur le sujet. 

- L’occasion de parler sérieusement de l’impact humain sur notre planète. 

- De réfléchir à la place de chaque individu, chaque entreprise et chaque politique dans cette réflexion, 

- Entrevoir nos responsabilités sur notre empreinte carbone (négatives et positives) 

- La promotion du voyage bas carbone puisque le transport choisi pour mener l’enquête est le vélo 

aujourd’hui appelé « musculaire » ! S’interroger sur nos modes de transports sans culpabiliser qui que ce 

soit, mais en pleine conscience sur l’impact environnemental. 

- Et la rencontre : partager ensemble sur le sujet, quelles que soient nos nationalités, c’est une preuve de 

l’importance et de la transversalité du sujet ! 

Tous ceux qui le souhaitent peuvent adhérer à l’association et apporter leur pierre à l’édifice. Nous ont rejoints 

un illustrateur, une sténotypiste, quatre traductrices et traducteurs, une bénévole pour développer quelques 

fiches pédagogiques, des bénévoles et sympathisants pour promouvoir l’enquête. 

 

  

http://www.bicyclearth.fr/
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Zoom sur les cofondateurs : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bruno : co-gérant d’une entreprise, l’environnement est un sujet 

émergeant surtout dans la famille. Avec ses deux filles et sa compagne, c’est 

aujourd’hui faire face à des nouvelles questions dans un quotidien qui 

ressemble à un train à grande vitesse : que se passe-t-il, pourquoi en 

sommes-nous là sans nous en rendre compte ? Comment répondre à ces 

urgences environnementales lorsqu’on est pris dans le tourbillon de la vie 

quotidienne ? En tant que parents, cette prise de conscience peut être 

désarmante, parlons-en ! 

Thomas : gérant d’une entreprise et papa d’une petite fille, il 

s’interroge avec sa compagne sur l’avenir environnemental et le cadre 

de vie que nous réservons à nos enfants. Conscient des changements 

climatiques et de leur accélération, il veut agir pour les générations 

futures, chaque geste compte. C’est un défi qu’il veut relever à la fois en 

tant que père de famille mais aussi en tant qu’entrepreneur et acteur de 

notre économie. A tous les niveaux, il faut proposer, partager, avancer. 

Julien a un profil technique sur la connaissance des milieux aquatiques 

continentaux. Spécialisé sur le suivi des populations piscicoles et 

astacicoles en France, il travaille aussi sur la connaissance de la faune 

terrestre de Bourgogne-Franche-Comté depuis quelques années. Il a 

participé à l’élaboration de divers protocoles techniques de suivis 

scientifiques permettant de mesurer l’état écologique de cours d’eau. 

Mesurer l’évolution de l’état de nos écosystèmes est son quotidien. 

Marie-Laure : sa première partie de carrière est consacrée 

au service public environnement et aménagement du territoire, 
comprenant notamment la gestion de l'eau potable, des déchets 
et de l'assainissement des eaux usées. Le constat est frappant : 
notre empreinte écologique ne permettra pas de continuer 
longtemps ainsi. Comment aider à prendre conscience de ces 
enjeux ? Comment changer les choses ? 

Les cofondateurs de l’association 

Ce sont Marie-Laure et Julien qui partiront faire le tour d’Europe à vélo. Ce voyage sera le 

support de l’enquête pour la partie « interview » réalisée directement auprès des européens 

et servira à promouvoir le questionnaire en Europe. Sabine, une troisième voyageuse, va 

probablement également partir été 2024 en Irlande pour poursuivre l’enquête. 

➔ Il est utile de préciser que le budget du voyage n’est pas supporté par l’association 

(le voyage est uniquement financé en privé). 
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Zoom sur le Tour d’Europe qui sera le support de l’enquête, pour l’étude 

sociologique (sous réserve des évolutions sanitaires ou géopolitique) 

Itinéraire : au départ de la France, le circuit est envisagé en direction de la Scandinavie jusqu’au NordKapp, puis 

vers le Sud jusqu’à la Mer Noire, la Turquie et le long de la côte méditerranéenne européenne jusqu’à la 

péninsule ibérique. Cependant, le temps passé sur les vélos, la rencontre avec les gens, la météo, mais aussi le 

contexte sanitaire (pandémie COVID-19) et géopolitique (guerre en Ukraine notamment) feront certainement 

évoluer ce circuit au fil 

de l’eau. De plus, Il est 

impossible de savoir si 

physiquement il sera 

possible d’aller aussi loin 

(le circuit et le dénivelé 

sont peut-être trop 

ambitieux… alea jacta 

est) ! 

Quand ? Ce voyage est 

prévu à partir d’avril 

2023, pour une durée 

d’au moins 12 mois 

(sous réserve des aléas 

évoqués 

précédemment). 

 

 

Le circuit en quelques chiffres… 
✓ 12 mois environ, 14 mois max 

✓ Environ 23 000 km à parcourir en incluant la péninsule ibérique (sous réserve) et environ 190 000 m D+ 

reliant 4 points cardinaux d’Europe continentale : Nordkapp au Nord (Suède), Détroit du Bosphore à l’Est 

(Turquie), Pointe de Tarifa au Sud (Espagne) et Cabo Da Roca à l’Ouest (Portugal) 

✓ 29 pays : France, Luxembourg, Belgique, Pays-Bas, Allemagne, Danemark, Suède, Norvège, Finlande, 

Estonie, Lettonie, Lituanie, Pologne, République Tchèque, Autriche, Hongrie, Serbie, Roumanie, Bulgarie, 

Turquie, Grèce, Albanie, Monténégro, Croatie, Bosnie-Herzégovine, Slovénie, Italie, Espagne, Portugal + 1 

territoire d’Outre-Mer Britannique : Gibraltar + 1 principauté : Monaco 

✓ 1 océan : Atlantique, 13 mers : Mer du Nord, Mer des Wadden, Mer Baltique, Mer de Norvège, Mer de 

Barents, Mer Noire, Mer de Marmara, Méditerranée, Mer Egée, Mer Ionnienne, Mer Adriatique, Mer des 

Baléares, Mer d’Alboran ; 

✓ 15 golfes : Markermeer, IJsselmeer, Femer Baelt, Kattegat, Golfe de Botnie, Vestfjord, Golfe de Finlande, 

Golfe de Riga, Golfe Sud d’Eubée, Golfe Saronique, Golfe Ambracique, Mer Ligurienne (golfe ouvert ou mer 

particulière seulement citée dans les articles spécialisés), Mer Catalane (golfe ouvert ou mer particulière 

seulement citée dans les articles spécialisés), Golfe de Cadix, Golfe de Gascogne 

✓ 3 détroits : Øresund, Détroit du Bosphore, Détroit de Gibraltar 

✓ Les 10 plus grands lacs : Vänern, Inari, Skagern, Storavan, Uddjaur, Päijänne, Sariyar Baraj Gölü, Karakaya 

Baraj Gölü, Beysehir Gölü, Embalse de Vadomojon 

✓ Les 20 plus grands fleuves : Meuse, Rhin, Weser, Kemijoki, Elbe, Daugava, Niemen, Dniestr, Danube, Büyük 

Manderes, Pô, Rhône, Ebre, Guadalquivir, Guadiana, Tage, Douro, Garonne, Dordogne, Loire 

✓ Une biodiversité européenne riche : on estime que l’Europe est composée de 2 500 types d’habitats et sa 

biodiversité est composée de près de 200 000 espèces d'animaux et de plantes.   
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L’enquête réalisée pour l’étude sociologique 

Afin de recueillir les impressions, les sentiments des personnes de tous âges, rencontrées sur notre route, une 

enquête sociologique est en cours de construction sur des thèmes-phares : Le réchauffement climatique, la 

perte de biodiversité, avec des « sous-thèmes » abordés transversalement : l’alimentation, les ressources, 

l’énergie, le numérique, les déchets. 

 

L’enquête est actuellement en cours de réflexion avec l’appui et le conseil de chercheurs de l’université de 

Bourgogne-Franche-Comté (cf. ci-dessous). Elle se présentera sous 2 formes : 

Des interviews et des questionnaires en ligne. 

Les interviews pour de la donnée qualitative 
Un guide d’entretiens construit par les chercheurs et les membres de 

l’association Bicycl’Earth va permettre de collecter une matière qualitative 

orale, enregistrée directement auprès de personnes volontaires rencontrées 

lors du voyage à travers l’Europe continentale. Les entretiens seront réalisés 

par Marie-Laure et Julien qui se sont formés pour ce faire avec les conseils des 

chercheurs, au fur et à mesure du voyage. 

Ces entretiens seront ensuite retranscrits par Bicycl’Earth aux laboratoires. Puis les retranscriptions seront 

ensuite formatées puis traitées, notamment par analyse cognitive du discours (ACD) à l’aide de logiciels par le 

responsable de l’étude pour la MSHE Ledoux (le Laboratoire). Ces entretiens permettront l’analyse de données 

de « représentation ». 

Les résultats obtenus seront interprétés conjointement par les partenaires de l’étude, la MSHE et le LASA (cf. 

paragraphe suivant, partenariat recherche). 

Les questionnaires en ligne pour de la 

donnée quantitative 
L’enquête sociologique sera complétée par des 

formulaires en ligne, traduits dans les différentes 

langues des pays traversés, pour collecter une 

matière plus quantitative et représentative si le 

nombre de répondants est suffisant. Les 

formulaires seront disponibles également pour les 

personnes qui n’auraient pas été rencontrées : 

l’idée est dans ce cas de toucher un plus grand 

nombre de personnes, y compris via les réseaux 

sociaux. 

Le questionnaire est réalisé sur Limesurvey (logiciel 

libre d'enquête statistique et d'évaluation, de 

questionnaire en ligne). Et hébergé sur le cloud via 

un serveur en Allemagne. 
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Partenariat recherche : appuis et conseils scientifiques au projet Bicycl’Earth et 

bénéficiaires des résultats 

Pour mener à bien l’enquête sociologique, Bicycl’Earth bénéficie de l’appui de 2 chercheurs et est partenaire de 

la MSHE (Maison des Sciences de l’Homme et de l’Environnement) et de CHORAL / associé LASA (LAboratoire de 

Sociologie et d’Anthropologie) de Bourgogne-Franche-Comté. 

 

Le projet de recherche de la MSHE 2024-2028, axe "Transitions – Agir collectif dans des 

écosystèmes territoriaux en mouvement », partenaire de Bicycl’Earth 
La MSHE Claude Nicolas Ledoux, à Besançon, est une unité d'appui et de 

recherche (UAR3124) sous tutelle du CNRS et de l’université Bourgogne 

Franche-Comté, hébergée par l’université de Franche-Comté. 

Cyril Masselot est enseignant-chercheur, Responsable de l’Observatoire 

de la Transition Socio-Écologique porté par la MSHE. Il appuie et conseille 

Bicycl’Earth en tant que chercheur en sciences de l’Information et de la 

Communication et bénéficiaire des données de l’enquête promue par 

Bicycl’Earth au titre du projet de recherche 2024-2028 axe « Transition – 

Agir Collectif dans les écosystèmes territoriaux en mouvement ». 

 

CHORAL, bureau d’étude associé au Laboratoire de Sociologie et d'Anthropologie de l'UFC 

(LASA-UFC) partenaire de Bicycl’Earth 
Simon Calla, Sociologue au sein du bureau d'étude Choral et chercheur associé 

au Laboratoire de Sociologie et d'Anthropologie de l'université de Franche-

Comté. 

Post-doctorat sous contrat INRAE, Simon s’est spécialisé sur les études 

sociologiques appliquées aux questions environnementales. Il s’est notamment 

penché sur les interactions sociologiques liées aux perturbations écologiques 

des rivières en Bourgogne-Franche-Comté. 

Il appuie et conseille Bicycl’Earth en sciences sociales en tant que responsable de l’étude sociologique « Face 

aux changements climatiques » et bénéficiaire des données de l’enquête promue par Bicycl’Earth. 

 

La rédaction et le lancement des supports de l’enquête 

Cyril Masselot et Simon Calla sont coauteurs des guides d’entretiens semi-directifs et des questionnaires en ligne 

avec une équipe de bénévoles de Bicycl’Earth : Julien Bouchard et Marie-Laure Bouchard, également coauteurs. 

Les relecteurs sont Thomas Largeron et Bruno Vareecke. 

5 bénévoles ont proposé un temps de travail avec Bicycl’Earth et les chercheurs, avant un lancement prévu fin 

mars 2023 à la fois pour les questionnaires à mettre en ligne, mais aussi pour les interviews sociologiques. 

Le lancement de l’enquête est prévu pour début avril 2023, pour une durée d’au moins 12 mois, sur les territoires 

concernés par le circuit réalisé à vélo d’avril 2023 à mai 2024 (durée théorique, sous réserve des évolutions du 

contexte géopolitique européen ou sanitaire notamment).  
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Le volet d’éducation à l’environnement du projet 

Bicycl’Earth se propose également d’animer un volet d’éducation à l’environnement, dans le but d’éveiller les 

consciences à la cause environnementale pour toutes et tous, à tout âge, et de soutenir l’évolution de notre 

société vers un monde plus respectueux, solidaire et durable. C’est pourquoi nous proposons de : 

- À l’issue de l’étude sociologique qui sera publiée par les chercheurs, l’association se propose de 

présenter les résultats en conférence dans les structures demandeuses : nous avons quelques 

associations et collectivités locales qui ont d’ores et déjà sollicité une présentation lors de 

manifestations publiques en Côte d’Or et Rhône-Alpes, mais aussi à destination de réseaux nationaux ; 

 

- Durant le voyage à vélo, des écoles seront partenaires de Bicycl’Earth pour suivre l’évolution du projet 

par des visioconférences régulières, mais pour que les élèves puissent aussi (entre chaque visio) 

réfléchir, comprendre les enjeux environnementaux et agir dans leurs écoles. Bicycl’Earth propose des 

fiches thématiques sur les thèmes suivants, librement utilisables (et dont les illustrations, de grande 

qualité, sont issues de partenariats également) : 

o Le réchauffement climatique 

o La perte de biodiversité 

o L’alimentation 

o L’énergie 

o L’eau 

o Les déchets 

o Le numérique 

o Les indicateurs environnementaux 

o Le transport 

Partenariat signé avec les établissements scolaires des villages de Gissey-sur-Ouche et Sainte-Marie-sur-Ouche, 

en cours avec quelques autres.  
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Le budget de l’association 

Dépenses 

L’association a besoin, pour ses activités d’enquête et d’animation, de ces achats de matériel et prestations 

détaillés comme suit : 

- Ordinateur portable 

- Téléphone 

- Matériel d’enregistrement sonore et de vidéo 

- Site internet (prestation de construction, mise à jour et hébergement) 

- Hébergement du questionnaire 

- Hébergement des données des interviews 

- Retranscription des interviews 

- Communication 

- Frais bancaires… 

Recettes 

Des subventions ont été ou seront demandées au Conseil départemental de Côte d’Or (FAVA), au service 

Jeunesse Sport et Vie associative de l’Éducation Nationale (FDVA) ainsi qu’au secteur privé. Les cotisations des 

bénévoles viennent également abonder le budget.  

Le budget prévisionnel de l’association est donc de 4 694 € pour 2023. 

Le voyage qui se fera support de l’enquête en Europe est financé sur fonds privés, en dehors du budget de 

l’association. 

Contributions volontaires 

Avec les contributions volontaires, sont ajoutées les mises à disposition gratuites de salles et des vélos pour le 

circuit, le bénévolat (estimé à 516 heures sur l’année), à hauteur de 11 315 €. 

 

Le COSA de notre budget prévisionnel figure en page suivante. 

 



11 
 

  



12 
 

REMERCIEMENTS 

Nous tenons à remercier chaleureusement Simon Calla et Cyril Masselot qui ont tout 

de suite fait preuve d’optimisme dans ce projet un peu fou de voyage à vélo pour 

parler d’environnement ! De nos discussions est né ce partenariat pour une étude 

universitaire, puis la création de cette association pour la soutenir. 

Un grand merci à Jean-Marc Jancovici et Christophe Blain qui n’ont pas hésité à nous 

autoriser à utiliser des images de la formidable bande dessinée « Le Monde Sans Fin » 

(Edition Dargaud), nous sommes très reconnaissants. 

Nous remercions Gilles Macagno, qui nous offre aussi la possibilité d’utiliser ses 

fabuleux dessins issus de « Questions de Nature » (Revue Scientifique BFC Nature, Editions BFC Nature) et 

www.drosophile.fr pour illustrer nos propos durant l’enquête, quelle chance aussi pour Bicycl’Earth ! 

Toutes les personnes qui nous aident à promouvoir le projet, avec enthousiasme ! Technyscène, La 

Farand’Ouche, VEFO, Réseau Vallée de l’Ouche, La source, mairies d’Agey, Barbirey-sur-Ouche, Velars-sur-

Ouche… 

La presse : Le Bien Public, Radio France Bleu. 

Et progressivement tous les bénévoles qui rejoignent l’association pour faire partie de l’aventure, contribuer 

à la prise de conscience de notre belle planète, promouvoir l’enquête. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contacts Bicycl’Earth 

 bicyclearth@ecomail.fr 

 + 336 60 77 53 69 

www.bicyclearth.fr 
 

L’ASSOCIATION BICYCL’EARTH RÉPOND AUX PRINCIPES DE LA CHARTE DE RESPECT 

DES VALEURS DE LA RÉPUBLIQUE FRANÇAISE ET DU PRINCIPE DE LAÏCITÉ  

Merci ! 

http://www.drosophile.fr/
mailto:bicyclearth@ecomail.fr
http://www.bicyclearth.fr/

